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Vetlanda kommun arbetar för att alla invånare ska ha möjlighet till en aktiv fritid, god hälsa 
och delaktighet i samhällslivet. Genom samverkan mellan vård- och omsorgsförvaltningen och 
kultur- och fritidsförvaltningen skapas förutsättningar för personer med insatser enligt LSS 
samt personer i yrkesverksam ålder som omfattas av insatser enligt SoL att ta del av 
kommunens fritidsutbud på jämlika villkor. Badhusverksamheten är en viktig mötesplats som 
bidrar till fysisk aktivitet, social gemenskap och ökad livskvalitet. 

Ansvar och samverkan 
Insatsen bygger på samverkan mellan vård- och omsorgsförvaltningen och kultur- och 
fritidsförvaltningen. Vård- och omsorgsförvaltningen ansvarar för att identifiera personer som 
bedöms kunna ha nytta av insatsen, informera om möjligheten samt utfärda ett AXET-kort 
med stjärna. Kultur- och fritidsförvaltningen ansvarar för registrering av besök, 
statistikuppföljning samt att erbjuda en tillgänglig och inkluderande badverksamhet. 
Förvaltningarna ansvarar gemensamt för uppföljning och utveckling av insatsen. Insatsen 
träder i kraft den 15 oktober 2026. 

1. Bakgrund
Kultur- och fritidsnämnden ska verka för att alla invånare ges möjlighet till delaktighet, fysisk
aktivitet och god folkhälsa. Badhusverksamheten är en viktig mötesplats som bidrar till rörelse,
gemenskap, rehabilitering och ökad livskvalitet.

Insatsen ligger även i linje med vård- och omsorgsförvaltningens uppdrag att främja 
självständighet, delaktighet, goda levnadsvillkor och en meningsfull fritid för personer med 
funktionsnedsättning. 

Insatsen stödjer även kommunens ambition att: 

• Skapa goda förutsättningar för ett inkluderande föreningsliv med stor bredd.

• Skapa ett bredare utbud av aktiviteter som bidrar till social hållbarhet.
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I verksamhetsplanen framgår också att kultur- och fritidsförvaltningens största utmaning är att 
nå de grupper som är svårast att nå och att minska utanförskap genom tillgängliga kultur- och 
fritidsaktiviteter. Kostnadsfritt bad för personer som omfattas av LSS och SoL är en del i detta 
arbete. 

2. Syfte 
Syftet med insatsen är att: 

• Öka möjligheterna till fysisk aktivitet och förbättrad hälsa.  

• Främja delaktighet och inkludering i samhället.  

• Minska ekonomiska hinder för deltagande i fritidsaktiviteter.  

• Skapa likvärdiga möjligheter till rekreation och social gemenskap.  

• Stödja målen om social hållbarhet och folkhälsa.  

3. Målgrupp för insatsen 
Insatsen omfattar personer som har ett gällande beslut om insats enligt lagen om stöd och 
service till vissa funktionshindrade (LSS) eller som bor i bostad med särskild service enligt LSS. 
Insatsen kan även erbjudas personer i yrkesverksam ålder som deltar i dagverksamhet enligt 
socialtjänstlagen (SoL) samt personer med psykisk ohälsa där ansvarig verksamhet bedömer 
att badhusverksamheten kan bidra till ökad fysisk aktivitet, förbättrad hälsa, social delaktighet 
och ökad livskvalitet. 

Bedömningen av vilka personer som ska omfattas av insatsen görs av berörd verksamhet inom 
vård- och omsorgsförvaltningen. Verksamheten ansvarar även för att säkerställa att badet kan 
genomföras på ett säkert sätt, vilket innebär att deltagaren är simkunnig samt självständigt 
eller med stöd av ledsagare klarar ombyte och dusch enligt gällande föreskrifter. 

4. Omfattning 
Kostnadsfritt bad omfattar: 

• Badentré till kommunens badhus (Vetlanda badhus och Myresjö simhall) under ordinarie 
öppettider.  

Kostnadsfritt bad omfattar inte: 

• Gymkort, relax och gruppträningspass.  

• Simskolor, kurser eller särskilda aktiviteter med avgift.  

• Arrangemang med separat entréavgift.  

5. Medföljande stödperson 
Om personen behöver stöd för att kunna genomföra badbesöket erbjuds en ledsagare, 
personlig assistent eller annan nödvändig stödperson fri entré. Detta kan exempelvis avse 
ledsagare enligt beslut, personlig assistent eller personal från gruppbostad eller daglig 
verksamhet. Den kostnadsfria entrén för stödperson gäller endast i samband med att personen 
som omfattas av insatsen besöker badhuset. 

6. Bedömning av målgrupp och AXET-kort med stjärna 
För att säkerställa att insatsen riktas till de personer som har störst nytta av den ansvarar 
berörd verksamhet inom vård- och omsorgsförvaltningen för att identifiera och bedöma vilka 
personer som bör erbjudas kostnadsfritt bad. 
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Bedömningen ska utgå från individens behov, intresse och förutsättningar att ta del av 
badhusets verksamhet. Syftet är att främja fysisk aktivitet, hälsa, delaktighet och social 
gemenskap. 

Personer som efter bedömning beviljas insatsen tilldelas ett speciellt AXET-kort med stjärna 
som fungerar som behörighetskort för kostnadsfri entré till kommunens badhus. 

AXET-kortet med stjärna är personligt och ska uppvisas i kassan vid varje besök. Kortet ger rätt 
till kostnadsfri badentré enligt denna överenskommelse. 

7. Registrering och uppföljning 
Badhuspersonalen ansvarar för att registrera besöken när AXET-kort med stjärna används. 
Registreringen syftar till att följa upp nyttjandegraden av insatsen, möjliggöra statistik över 
antal besök samt ge underlag för verksamhetsutveckling och resursplanering. Den utgör även 
ett viktigt underlag för att följa upp överenskommelsens bidrag till kommunens mål om 
folkhälsa, delaktighet och social hållbarhet. Statistik över besöken ska sammanställas årligen 
och användas vid uppföljning och utvärdering av riktlinjen. 

Insatsen ska följas upp årligen gemensamt av vård- och omsorgsförvaltningen samt kultur- och 
fritidsförvaltningen. Uppföljningen ska belysa både nyttjandegrad och insatsens betydelse för 
målgruppens hälsa, delaktighet och möjlighet till en aktiv fritid. 

Uppföljningen bör omfatta: 

• Antal nyttjade kostnadsfria entréer.  

• Eventuella ekonomiska konsekvenser.  

• Upplevd nytta för målgruppen.  

• Bidrag till nämndens mål om folkhälsa, delaktighet och social hållbarhet.  

Resultatet av uppföljningen ska vid behov ligga till grund för utveckling och revidering av 
riktlinjen. 

8. Barnkonventionen och FN:s konvention om rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning 

Riktlinjen riktar sig främst till prioriterade målgrupper inom vård- och omsorgsförvaltningen. 
För personer som omfattas av LSS kan även barn och unga beröras av insatsen. Möjligheten till 
kostnadsfri badentré kan för dessa barn och unga bidra till ökad fysisk aktivitet, delaktighet, 
social gemenskap och en meningsfull fritid. Insatsen bedöms därmed vara förenlig med 
barnkonventionens principer om barns rätt till utveckling, delaktighet och möjlighet till fritid 
och rekreation. 

Insatsen ligger även i linje med FN:s konvention om rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning, särskilt artikel 30 om deltagande i rekreations-, fritids- och 
idrottsverksamhet. Kostnadsfri badentré skapar bättre förutsättningar för personer med 
funktionsnedsättning att på lika villkor som andra ta del av fysisk aktivitet, rekreation och 
social gemenskap. 

Den del av insatsen som avser personer i yrkesverksam ålder inom dagverksamhet enligt SoL 
omfattar inte barn. 
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9. Förväntade effekter 
Insatsen förväntas bidra till ökad fysisk aktivitet och därigenom stärka både den fysiska och 
psykiska hälsan hos målgruppen. Genom att skapa bättre möjligheter att ta del av badhusets 
verksamhet främjas även livskvalitet, social delaktighet och möjligheten att delta i 
meningsfulla fritidsaktiviteter. Insatsen kan bidra till att minska risken för isolering och 
utanförskap samt stärka känslan av gemenskap och tillhörighet. Samtidigt bidrar insatsen till 
att utveckla ett mer inkluderande, tillgängligt och jämlikt fritidsutbud i Vetlanda kommun. 


